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Mesdames, Messieurs,

L’année 2020 aura été une année particulièrement difficile 
et je fais le vœu que 2021 nous permette de retrouver une 

vie normale et que nous puissions sortir de cette période 
pénible.

Nous avons été perturbés par cette crise sanitaire et des conséquences 
ont pu être ressenties dans les services de la communauté de 

communes. Je tiens à vous remercier pour votre compréhension et je 
salue l’engagement des agents pour tous les efforts réalisés. Nous avons 

tous dû nous adapter et nous devrons certainement le faire encore.

Cette nouvelle année débute bien , étant donné que nous venons d’obtenir la 
deuxième labellisation France services, un nouveau guichet unique qui ouvre ses 

portes début janvier à Cazères. Coeur de Garonne est la seule intercommunalité du 
département à avoir obtenu deux labellisations sur son territoire. 

Les projets ne manquent pas : lancer une grande enquête sur l’ensemble du territoire 
pour mettre en place la redevance incitative, déployer la fibre optique avec le 
département, soutenir l’économie locale avec la région, multiplier les actions sociales, 
maintenir la solidarité intercommunale ...  Espérons qu’en 2021 nous pourrons de 
nouveau nous retrouver, nous réunir, aller à votre rencontre. 

Je veux également souligner l’implication des élus communaux et intercommunaux 
qui œuvrent au quotidien pour répondre à vos besoins. Ils sont très nombreux à 
s’être inscrits dans nos différentes commissions pour préparer l’avenir. Nous devons 
poursuivre ce travail et avancer ensemble dans un partenariat efficace entre les 
communes et la communauté de communes. 

En attendant, l’ensemble du conseil communautaire se joint à moi pour vous 
transmettre nos meilleurs vœux de santé avant tout et de bonheur pour cette nouvelle 
année. 

Bien cordialement,

Paul-Marie BLANC

Président de la communauté de communes Cœur de Garonne
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LES BRÈVES....

Le service gestion des déchets de la communauté de communes 
Coeur de Garonne travaille à la mise en place d’un nouveau système 
de tarification éco-responsable des ordures ménagères qui viendra 
remplacer la taxe d’enlevement des ordures ménagères. Afin 
d’identifier et d’estimer les pratiques ainsi que les besoins de tous 
les utilisateurs, une grande enquête sera déployée sur l’ensemble du 
territoire au printemps 2021. Des enquêteurs frapperont à toutes les 
portes pour remplir un questionnaire. Les réponses permettront de 
fournir les bacs qui correspondent au plus près aux besoins et aux 
contraintes de chaque foyer. 

L’opération « Laisse parler ton coeur » organisée dans le cadre de la 
semaine européenne de réduction des déchets a été une réussite. 
Grâce à vous, nous avons collecté 600 kilos de jouets qui ont été 
livrés à Emmaüs pour les familles défavorisées. 

Dans le cadre de notre démarche de démocratie participative, Cœur de Garonne avait lancé 
deux grandes enquêtes : l’une sur les aidants qui est encore en cours d’analyse et l’autre sur le 
numérique (équipement et usage) et l’accès aux droits.  

Cette dernière a été très largement relayée par nos partenaires : Conseil départemental, CAF, 
MSA, Mission locale, les MJC, les Foyers ruraux, Maison pour tous et les associations du territoire. 
Les services communautaires et les mairies ont aussi accompagné les personnes ayant des 
difficultés numériques pour que chaque avis puisse être pris en compte. 
Grâce à l’implication de tous, 693 personnes habitant les 48 communes ont répondu à cette enquête.
Les démarches de démocratie participative et de construction partagée continuent.  En effet, à partir de cette 
enquête, des groupes de travail associant communauté de communes, acteurs sociaux, élus, associations, 
habitants, vont prochainement proposer des actions afin de répondre aux besoins exprimés. 

Le prochain journal consacrera un focus sur la transition numérique portée par Cœur de Garonne, mais dès à 
présent, le livret d’enquête est consultable sur le site : https://www.cc-coeurdegaronne.fr/enquetes-publiques/ 

DERNIÈRE MINUTE !
La communauté de communes Coeur de Garonne vient d’obtenir la deuxième labellisation 
France services de son territoire. Après France services à Rieumes, un nouvel espace France 
services ouvre ses porte à la maison du Campet, 31 promenade du Campet à Cazères.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
9h - 12h30 et 13h30 - 17h 9h - 12h30 9h - 12h30 9h - 12h30 9h - 12h30 et 13h30 - 17h

 
En raison du contexte sanitaire, les permanences sont assurées uniquement sur rendez-vous. 
Un accueil est possible jusqu’à 19h et entre 12h30 et 14h afin d’adapter le service aux personnes  
ayant une activité professionnelle. 
Téléphone : 05 62 01 48 59
franceservices.cazeres@cc-coeurdegaronne.fr

modèle 
de la carte que 
les enquêteurs 
devront vous 

présenter

ENQUÊTES
PUBLIQUES



Face à la crise environnementale qui s’annonce, les recommandations des scientifiques 
sont aussi claires et unanimes : nous devons changer notre mode de vie de toute 
urgence. Cette année 2020 aura bouleversé nos vies. Elle nous a fait prendre conscience 
que nous pouvions changer notre façon de consommer.

(Re)découvrons les CIRCUITS COURTS
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Rendez-vous sur les marchés de 
votre territoire pour découvrir ou 
redécouvrir le bon goût du miel 
de l’apiculteur du coin, le fromage 
du fromager du village, la viande 
du boucher ou encore les fruits et 
légumes de saison du maraîcher… 
Le plus souvent, ce sont des 
producteurs locaux ou régionaux. 
Et que dire de l’ambiance du 
marché ? Cette ambiance 
typiquement française, faite 

7 bonnes raisons de 
consommer local 

d’odeurs, de dégustations, de 
rencontres, du petit verre de vin 
local… 
On entend souvent dire « je n’ai pas 
le temps de courir à droite à gauche » 
mais au marché, tout est centralisé. 
Vous pouvez aussi faire vos achats sur 
les différentes plateformes dédiées 
aux circuits courts (AMAP, Jardins de 
Cocagne, paniers paysans, la ruche 
qui dit oui, etc…) ou vous rendre 
directement chez votre producteur. 

Pour trouver des producteurs près de 
chez vous, il existe de nombreux sites. 
Voici quelques suggestions :
www.tourismecoeurdegaronne.com
www.acheteralasource.com
www.haute-garonne.fr/directfermiers
https://app.dansmazone.laregion.fr/

Le marché de Rieumes
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Pour notre santé 
Quand on achète des fruits et des légumes 
locaux, ils sont frais, encore pleins de 
vitamines, de nutriments essentiels...Ils sont 
plus nutritifs, et apportent à notre organisme 
tous leurs bienfaits.
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Pour le juste prix 
Les agriculteurs n’ont pas d’intermédiaire 
et vendent au juste prix. Ainsi les petits 
cultivateurs locaux sont mieux rémunérés, et 
ça les encourage à agrandir leur production, 
voire à créer des emplois.

Pour leur goût et leur fraicheur 
Récoltés à maturité, et acheminés le 
jour-même, vu qu’il n’y a pas besoin de 
long transport, ils sont tout simplement 
savoureux.

Pour réduire nos déchets 
Plus les produits viennent de loin, plus 
ils nécessitent du transport et donc 
du conditionnement (boîtes, cartons, 
plastiques…). Ils sont en général suremballés. 
Pour les limiter au maximum, pensez à 
amener vos propres contenants lorsque vous 
allez chez votre producteur. 

Pour réduire le transport et privilégier 
des produits français : qu’ils viennent en 
bateau ou en avion, leur transport engendre 
forcément de grandes quantités de gaz à 
effet de serre relâchées dans l’air.

Pour manger en fonction des saisons : 
consommer en fonction de ce qu’offre la 
nature, sans la forcer. Stop aux tomates en 
plein mois de décembre !

Pour découvrir de nouvelles saveurs : les 
producteurs locaux ont toujours à cœur de 
nous proposer, en plus de tous les légumes 
de saison, de nouvelles plantations et des 
variétés de produits inédites.
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La Biérataise
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Portraits de PRODUCTEURS

À la sortie de Bérat, un long chemin perpendiculaire 
à la route D37 nous amène à la Biérataise. 
Les bâtiments sans ostentation, qui s’étendent 
sur les hauteurs, appellent à la curiosité et nous 
donnent déjà le sentiment que nous y serons bien 
reçus. 
C’est le cas ! En poussant 
la porte de l’établissement 
réservé à l’accueil du 
public, on rencontre un 
couple, Joëlle et Michel, et 
une véritable histoire de 
passions. 

« Il y a 24 ans, nous avons 
eu l’idée de faire de la bière 
en Haute-Garonne. Nous 
étions très précurseurs 
pour l’époque. Certes, 
aujourd’hui les brasseries 
artisanales fleurissent, mais 
à l’époque, nous avons 
été les (quasi) premiers à penser la bulle maltée 
garonnaise !
C’est comme une recette de potion magique car 
deux décennies plus tard nous sommes toujours là 
et avons même développé une offre de tourisme 
brassicole. En plus d’une belle boutique, nous 
avons ouvert la brasserie aux visites et depuis 2013, 
proposons même des repas, qui comportent de 
la bière de l’entrée au dessert. » nous explique le 
couple.

Cette implication n’est que la face visible des 
efforts de ce couple et de son équipe, Alexandre 
(brasseur) et Jean-Michel. Chaque décision de 
production est faite pour favoriser des produits 
locaux et de haute qualité. Ainsi, ils 
vont travailler prochainement avec 
une nouvelle malterie dans le Tarn. 
« Nous pourrions faire des choix 
beaucoup plus simples et plus 
économiques. Mais nous refusons 
de le faire car nous souhaitons rester 
fidèles à nos idéaux. » affirment-ils. 

Nos portraits sont des histoires de passionnés. Fascinés, ils nous racontent avec 
un enthousiasme chaleureux ce qui les anime chaque jour dans la pratique 
de leur production. Ils ont choisi ce territoire et en sont devenus des acteurs 
incontournables. Nous sommes partis à leur rencontre afin de découvrir leur 
parcours et les liens qu’ils partagent avec ceux qui font Cœur de Garonne.

« Chaque recette est issue d’un projet de cœur 
avec des acteurs locaux. Comme la Gauloise de 
Garonne, une bière brassée sur la recette de la 
cervoise, avec une amertume florale typique de 
l’absinthe qui est née d’une association avec le 
village Gaulois à Rieux Volvestre. Ou encore une 

bière créée spécialement 
pour le Salon des Arts et du 
Feu de Martres-Tolosane, aux 
pommes flambées à la blanche 
d’Armagnac, alliées à des notes 
légères et rafraîchissantes 
de l’hibiscus.  Les projets ne 
manquent pas ! »

Incontestablement, en 
écoutant leurs nouvelles idées, 
on ressent leur attachement à 
ce territoire et ses habitants, et 
l’affection qu’ils leur portent. 
Même pendant cette crise 
sanitaire, où ils ont pu 

bénéficier du soutien des habitués, ils n’ont rien 
perdu de leur ferveur et en ont profité pour mettre 
en ligne leur boutique, avec toutes leurs gammes 
disponibles en « cliqué-retiré ». 
Pour les fêtes de fin d’année, ils ont proposé 
différents coffrets disponibles encore aujourd’hui 
en boutique. 

Bien évidemment, dès que le contexte le 
permettra, ils rouvriront la brasserie au public. 
On a tous hâte !

Joëlle et Michel

Cliquez sur www.
bierataise.com/boutique/ 

et avec le code PROMO 
coeurdegaronne, gagnez 5% 

de remise sur des produits 
tout le  mois de février
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Terre de Safran
C’est à l’entrée de Cazères que nous nous rendons, 
pour rencontrer Marie, la productrice de Terre de 
Safran. C’est une passionnée qui nous raconte son 
histoire et nous parle de ce produit si particulier 
qu’est le safran.
La production a lieu sur le Domaine de Simorre, 
au cœur des champs où se dresse une magnifique 
bâtisse du 16ème siècle. La propriété agricole 
appartient à la famille de Marie, et est reprise par 
cette dernière et son mari 
Didier en 2014. Ensemble, 
ils entameront une 
conversion en agriculture 
biologique, et créeront 
la safranière en parallèle 
de la culture céréalière et 
d’une offre d’hébergement 
touristique.

Historiquement, le safran 
est utilisé depuis au moins 
4 300 ans. En France, dès 
le 13ème siècle, des contes 
relatent que dans le sud-ouest du royaume, 
de riches habitants l’utilisent pour les grandes 
occasions. À la fin du 14ème siècle, une dîme sur le 
safran est prélevée dans l’Albigeois, . Puis avec des 
hivers rigoureux et la concurrence d’autres pays, 
cette culture périclite et tombe en désuétude avec 
la révolution industrielle et l’exode rural. 
La fleur de safran, appelée crocus, est une plante 
bulbeuse, dont la culture dépend de l’intervention 
humaine et ne se trouve pas à l’état sauvage. 
Il sera parfois surprenant de rencontrer des 
fleurs mauves en sous-bois, mais prenez garde, 

Marie en pleine récolte

ce sera certainement le colchique d’automne 
reconnaissable par la forme très différente de ses 
pistils. Le colchique contient un violent poison, 
la colchicine. Alors restez vigilants lors de vos 
prochaines balades en nature !
Mais à quoi ressemble une journée dans la vie 
d’une productrice ? Marie nous le dit plusieurs 
fois, c’est la passion qui l’a menée à faire pousser 
du safran. Elle a fait le choix d’une production 

contrôlée et exclusivement 
bio, qui demande de 
l’exigence et de la rigueur. 
Marie récolte le précieux 
pistil sur floraison de fin 
septembre à mi-novembre, 
tous les matins - qu’il 
pleuve ou que le soleil 
rayonne. Il faut 150 fleurs 
pour produire 1 gramme 
de safran, ce qui explique 
sa valeur. Une fois ramassé, 
on va émonder rapidement, 

c’est-à-dire ne conserver que 
la partie rouge du pistil. Enfin, les filaments sont 
déshydratés pour leur conservation.
Marie propose son safran sous plusieurs formes : 
confiture avec les fruits de sa production ou de 
producteurs bio locaux, fleur de sel, gelée…  Elle 
travaille principalement avec des épiceries fines, 
mais aussi des restaurateurs et des boutiques 
locales. Vous pouvez la retrouver sur le marché de 
plein vent de Cazères, le samedi matin.
Vous pouvez découvrir tous les produits de Terre 
de Safran sur son site boutique : terredesafran.com

Vous êtes producteur  
en Cœur de Garonne ? 

Vous souhaitez partager  
votre passion ? 

Contactez-nous !
communication@cc-
coeurdegaronne.fr

Portraits de PRODUCTEURS (suite)
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55 enfants des centres de loisirs de Cœur de Garonne, ont découvert le 
concert dessiné « Nina » et les ateliers inspirés de cet album jeunesse.
Accueillis à la Maison de la Terre, ils ont rencontré le pianiste Lorenzo 
Naccarato et l’illustrateur Bruno Liance. 
Ensemble, ils ont exploré l’histoire du jazz, l’énergie de la musique, la magie 
du contraste en noir et blanc. Avec en filigrane l’histoire de Nina Simone, 
une artiste talentueuse qui n’a jamais renoncé à poursuivre son rêve.

Un projet proposé et organisé par les services culture et enfance jeunesse de la 
communauté de communes Cœur de Garonne en partenariat avec la Maison de la Terre. 
Avec le soutien de : l’Europe - fonds européens LEADER, la Région Occitanie, la CAF de la 
Haute-Garonne.  Remerciements au Pays Sud Toulousain, à la mairie de Poucharramet, à 
3PA, Pierre Honoré et Damien.

Expériences ARTISTIQUES 
Lors des vacances d’octobre, 2 projets artistiques en direction des enfants et des 
jeunes ont pu se dérouler avec les précautions et adaptations nécessaires aux 
nouvelles mesures sanitaires. Voici un retour en images sur les moments vécus et 
partagés.

Nina, un concert dessiné

Une page web a été spécialement créée pour partager l’expérience de 
cette résidence artistique de territoire, proposée par Eurek’Art – Label Rue, 
Utopons, et la communauté de communes Cœur de Garonne.
95 jeunes du territoire ont pu rencontrer la compagnie La Bouillonnante 
et vivre l’expérience du « Portraimaton », puis participer à des ateliers 
d’écriture animés par les artistes.
Suivez le reportage photo de la résidence, et les retours d’expérience des 
jeunes. Naviguez entre les portraits, découvrez la jeunesse de Cœur de 
Garonne autrement, sous le regard bienveillant et la plume joueuse des 
artistes May et Charlotte. Et enfin, parcourez les écrits des jeunes, timides et 
engagés, révélant une part d’eux-mêmes qu’ils ont bien voulu livrer... 
 
Avec les jeunes de l’association 3PA, du conseil municipal des jeunes 
de Cazères, du lycée Le Savès, du lycée Martin Malvy, du Cap Jeunes de 
Cazères, des MJC de Lherm et Rieumes, de la Mission Locale de Haute-
Garonne.

Avec le soutien du Conseil départemental 31, « Appel à résidence de territoire » Région 
Occitanie & DRAC PACT 31, l’Europe - fonds européens LEADER, la Région Occitanie, la CAF 
de la Haute-Garonne.  

Portraits de jeunesse

@Pierre HONORÉ

@Pierre HONORÉ

@Louisa DUBOIS-YASSA 

@Louisa DUBOIS-YASSA 

 

Cliquez sur 
https://portraitsdejeunesse.

labelrue.fr/restitution/
 

ou scannez le QR code  
ci-contre
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Les 3 DÉCHÈTERIES

Horaires d’ouverture :
du mardi au samedi de 9h à 11h45 
et de 14h à 16h45
dechets@cc-coeurdegaronne.fr

DÉCHÈTERIE DE RIEUMES
1400 route de Poucharramet

DÉCHÈTERIE DU FOUSSERET
Lieu-dit « La Fayette »

DÉCHÈTERIE DE MONDAVEZAN
La Chapelle

La déchèterie est un service complémentaire 
à la collecte des ordures ménagères. Les 
usagers peuvent y déposer tous les déchets 
volumineux, encombrants ou dangereux 
qui ne peuvent, et ne doivent pas, être jetés 
avec les ordures ménagères. Elle permet 
de séparer un maximum de matériaux 
afin d’augmenter leur valorisation et leur 
recyclage. Toutes ces actions ont pour 
objectif de respecter l’environnement au 
maximum. 

Les 3 déchèteries sont accessibles à tous 
les habitants, ainsi qu’aux collectivités et 
artisans du territoire de la communauté 
de communes Coeur de Garonne. Pour 
les particuliers, l’accès est gratuit. Pour les 
professionnels, l’accès est payant et autorisé 
uniquement sur des horaires spécifiques. 
L’accueil est assuré par les gardiens qui 
orientent les usagers et contrôlent la 
conformité des dépôts.

La carte 
d’accès à la déchèterie 

est délivrée sur place lors 
de la première visite et sur 

présentation d’un justificatif de 
domicile (moins de 6 mois), d’une 

pièce d’identité, et de la carte grise 
du véhicule qui fréquentera la 
déchèterie (jusqu’à 2 véhicules 

par foyer et PTAC < 3,5 
tonnes). 
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QUELQUES EXEMPLES DE DÉCHETS ACCEPTÉS EN DÉCHÈTERIE

Une fois usagés, les produits chimiques que vous utilisez chez vous peuvent être dangereux 
pour l’environnement et votre santé. Qu’ils soient vides, souillés ou avec un reste de 
contenu, ne les jetez plus dans les poubelles ou dans les canalisations. Déposez vos déchets 
chimiques dans votre déchèterie où ils seront collectés et traités. 

Le saviez-vous ?

Antigel, anti-goudron, filtre à 
huile, polish, liquide de dégivrage, 
liquide de refroidissement.

Engrais non organique, anti-
mousses, herbicide, fongicide.

Chlore, désinfectants de piscine, 
régulateur PH.

Combustible liquide et recharges, 
allume-feu, nettoyant cheminées, 
alcool à brûler, produit pour ramoner 
les cheminées. 

Déboucheur canalisations, 
ammoniaque, soude, eau oxygénée, 
acides, décapant four, répulsifs 
ou appât, imperméabilisant, 
insecticide, raticide, rodenticide, 
produit de traitment des matériaux 
(dont bois). 

Paraffine, anti-rouille, white-spirit, 
décapant, solvant et diluant, vaseline, 
essence de térébenthine, acétone.

Enduit, colle, mastic, résine, mousse expansive.

Peinture, vernis, lasure, pigment, couleurs.

Coeur de Garonne
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Fin 2017, la communauté de communes Cœur de Garonne a signé une convention de 
partenariat avec l’association Initiative Comminges qui, depuis plus de 20 ans, a pour 
mission le soutien à la création, au développement et à la reprise d’entreprises locales 
en accordant des prêts d’honneur, sans intérêts et sans garanties.
La société SOS FLEX a bénéficié de ce soutien. Sa gérante, Isabelle GROSSIN, témoigne 
du coup de pouce appréciable pour son entreprise.

« Notre société est spécialisée dans le dépannage de 
flexibles hydrauliques sur site. 
Lors de notre création en 2017, nous avons sollicité 
Initiative Comminges pour obtenir un financement. Ce 
prêt d’honneur de 6 000 €, qui est venu compléter notre 
prêt bancaire, nous a permis de financer en partie le 
véhicule, l’aménagement de ce dernier et de l’outillage, 
ainsi que la trésorerie nécessaire au démarrage. 
Un parrainage a été réalisé par un ancien chef d’entreprise 
industriel (membre actif de l’association Initiative 
Comminges), sur l’organisation du travail au sein de la 
société au vu du volume important d’activité. 
Nous avons ainsi démarré notre activité avec un 
camion-atelier ; Sébastien GROSSEAU, co-gérant, fort 
de 20 années d’expérience, se déplace sur chantier 
pour dépanner les flexibles hydrauliques, tandis que 
je m’occupe de la gestion et du développement de 
l’entreprise.
En 2019, face à une demande en forte croissance, nous 
avons développé l’entreprise et construit un bâtiment sur 
la zone d’activités de Saint-Élix-le-Château. 
En 2020, nous avons donc ouvert le comptoir hydraulique 
SOS FLEX : nous y fabriquons immédiatement les flexibles 
hydrauliques à l’identique du flexible défectueux, et 
vendons également différentes pièces et accessoires 
hydrauliques. Il s’agit d’un service complémentaire 
aux interventions sur site du camion-atelier, qui vise 
principalement le secteur agricole, omniprésent dans 
le Comminges, ainsi que les secteurs du bâtiment, 
des travaux publics, et tout autre secteur utilisant 
l’hydraulique mobile. »

Vous avez un projet de création, reprise 
ou développement d’entreprise ? Profitez 
d’un coup de pouce.
Initiative Comminges a comme principal 
objectif de favoriser le financement (en 
fonds propres) et l’accompagnement des 
entreprises, à tout moment de leur vie :
- Création
- Reprise
- Croissance
- Innovation

Initiative Comminges intervient dans les 
secteurs de l’artisanat, du commerce, de 
l’industrie, et de l’agriculture.

Portrait d’une ENTREPRISE aidée 
par INITIATIVE COMMINGES 

flexible-hydraulique-toulouse.fr

Contact Initiative Comminges
6 rue du Barry
31210 MONTREJEAU
05.61.88.35.64
contact@initiativecomminges.org

Isabelle GROSSIN  et Sébastien GROSSEAU



Opération ÉCO-DÉFIS 
La marque Eco-Défis® valorise les entreprises qui mettent en place des actions concrètes 
en faveur de l’environnement autour de 7 thématiques : déchets, emballages,énergie, 
transport, eau, produits et sociétal-durable. Entreprises, engagez-vous pour un 
développement durable local avec l’opération Eco-défis des commerçants & artisans !

11

La Chambre de Métiers et de l’Artisanat 
de la Haute-Garonne et le Pays Sud 
Toulousain reconduisent le label « Éco-
défis des commerçants & artisans ».
Le Label récompense les commerçants-
artisans du territoire volontaires, qui 
réalisent des actions concrètes en 
matière de développement durable : réduction 
des déchets, économies d’eau et d’énergie, 
utilisation de produits locaux 
labéllisés, prise en compte 
de la biodiversité, transport 
écologique, etc.
Initié en 2017, 27 entreprises 
ont déjà obtenues le label « Éco-
défis ».

Grâce à ce label, ces artisans et 
commerçants bénéficient :
d’un accompagnement personnalisé 
pour la réalisation concrète d’actions 
en faveur de l’environnement

d’un label environnemental 
et d’outils de communication 
gratuits permettant de valoriser leur 
image auprès des consommateurs, 
de fidéliser et développer leur 
clientèle.

Grâce à ce label, les consommateurs :
repèrent un commerçant - artisan 
qui met en place des pratiques 
respectueuses de l’environnement

soutiennent l’économie de proximité 
durable

Pour plus de renseignements, 
n’hésitez pas à contacter 
Fanny POTAGNIK – Chambre 
de Métiers et de l’Artisanat de 
la Haute-Garonne 
au 05 61 10 71 23 ou 
fpotagnik@cm-toulouse.fr

(COVID) Des mesures de SOUTIEN aux entreprises
La communauté de communes participe au financement du Fonds L’OCCAL, créé par la Région Occitanie 
pour permettre la relance de l’économie de proximité.

Qui peut en bénéficier ?
• Les activités de tourisme, restauration et hôtellerie, commerce de proximité 
et artisanat, activités culturelles, évènementielles et liées à la valorisation du 
patrimoine, cinémas, activités sportives et de loisirs, discothèques
• Quel que soit leur statut : micro-entreprises, TPE, PME, ainsi que les associations 
(à partir du moment où elles disposent d’au moins un salarié)

Quelles sont les aides possibles ?

L’ensemble 
des aides sont 

consultables sur 
le site https://www.
cc-coeurdegaronne.
fr/developpement-

economique/soutien-
entreprises/
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100% FIBRE en 2022

La fibre optique est une 
technologie qui propulse les 
données numériques à la vitesse 
de la lumière. Elle permet, via un 
fil en verre, plus fin qu’un cheveu, 
la transmission et la réception de 
données avec des débits quasi 
illimités (au-delà de 100 Mbit/s 
minimum) mais surtout un débit 
identique dans les zones urbaines 
et dans les territoires ruraux. 
La fibre optique, par sa 
technologie, permet notamment 
la connexion simultanée de plusieurs appareils : 
télévision, smartphones, consoles de jeux... sans 
souffrir de perte de débit.  Elle facilite également 
l’envoi de fichiers lourds, donne la possibilité de 
regarder la télévision en haute-définition…
Ainsi la fibre optique favorise le télétravail, la 
domotique (objets connectés) mais également 
tous les usages gourmands en débit internet ! 

Le déploiement du réseau fibre optique se réalise 
en plusieurs étapes : les études, les travaux et la 
vérification du bon fonctionnement du réseau sur 
le domaine public. 
La fibre optique est déployée selon un maillage 
défini lors d’études techniques en fonction des 
infrastructures existantes. Ainsi, deux personnes 
habitant dans la même rue peuvent ne pas être 
éligibles à la même période. 
Sur le territoire de la communauté de communes, 
le déploiement de la fibre a débuté fin 2020 et se 
terminera en 2022.

Lorsqu’une prise du réseau Fibre 31 est éligible, 
vous devez contacter le fournisseur d’accès 
à internet de votre choix pour raccorder 
votre logement à la fibre optique. Ce dernier 
procèdera au raccordement physique depuis le 
point de branchement optique situé dans votre 
rue jusqu’à l’intérieur de votre logement.
Après avoir souscrit à un abonnement à la 
fibre, votre fournisseur d’accès à internet 

vous proposera donc une date 
de raccordement afin qu’un 
technicien se déplace chez vous 
pour procéder au raccordement. 
La liste des fournisseurs d’accès 
à internet présents sur le réseau 
Haute-Garonne est consultable sur 
le site internet de Fibre 31. 
Vous trouverez toutes les 
informations relatives à votre 
raccordement sur la page « Mon 
raccordement » sur Fibre31.fr 

Les professionnels peuvent connaitre leur 
éligibilité et obtenir plus de renseignements sur 
le raccordement de leur entreprise, en consultant 
la page  https://www.fibre31.fr/la-fibre-pour-les-
entreprises/

Fibre 31 est la société mandatée par Haute-Garonne Numérique pour une 
durée de 25 ans. Elle a pour mission d’assurer la conception, la construction, 
l’exploitation, la maintenance et la commercialisation du réseau fibre optique. 
100 % du territoire sera raccordé en 2022, soit 280 000 prises au Très Haut Débit. 
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QUELQUES QUESTIONS POSÉES à 

LE RACCORDEMENT À LA FIBRE OPTIQUE EST-IL PAYANT ? SI OUI, QUEL EST SON COÛT ?
Vous n’aurez à payer que les éventuels frais d’accès au réseau et de mise en service fixés par 
les opérateurs, et ensuite l’abonnement mensuel. Chaque opérateur établit librement ses 
offres. Vous pourrez ainsi accéder à Internet en très haut débit grâce à des solutions avec le meilleur rapport 
qualité-prix en fonction de vos besoins. Pour les professionnels, des offres adaptées seront proposées par des 
opérateurs spécifiques.

COMMENT SOUSCRIRE UN ABONNEMENT ?
Il faut d’abord tester son éligibilité sur www.fibre31.fr
Une fois éligible, choisir un fournisseur d’accès internet, présent sur le réseau, et souscrire un abonnement 
auprès de ce dernier. Vous conviendrez ensuite ensemble d’un rendez-vous pour le raccordement. Tout nouvel 
abonnement donnera lieu à un raccordement dans un délai de 8 semaines.

SI JE M’ABONNE À LA FIBRE OPTIQUE, EST-CE QUE JE PEUX GARDER LE NUMÉRO DE TÉLÉPHONE FIXE ?
Oui, il s’agit de la portabilité ! Lors de la souscription de votre abonnement fibre, votre nouvel opérateur vous 
demandera votre RIO (Relevé d’identité opérateur). Pour l’obtenir, il suffira d’appeler le 3179 depuis la ligne fixe 
concernée. Nous vous recommandons de ne pas résilier vous-même votre ligne ADSL. Votre nouvel opérateur 
fibre organisera la portabilité et la résiliation de votre contrat ADSL.

POURQUOI NE SUIS-JE PAS ÉLIGIBLE ALORS QUE MA ZONE EST OUVERTE À LA COMMERCIALISATION ?
Alors qu’une zone technique est ouverte à la commercialisation il est possible qu’un logement n’apparaisse pas 
comme éligible. Dans ce cas deux hypothèses :
- Le déploiement « arrière » est en cours mais votre logement n’est pas encore desservi : il faut encore patienter 
un peu.
- Des difficultés techniques ou administratives empêchent ou retardent votre raccordement.
Celles-ci peuvent être de plusieurs ordres :
- Réseau dégradé entre l’armoire de rue et le point de branchement optique nécessitant une intervention 
technique
- Refus d’installation d’un boîtier sur une façade par un riverain
- Problème de conventionnement entre Fibre 31 et un syndic …

JE RENCONTRE UNE DIFFICULTÉ POUR SOUSCRIRE UN ABONNEMENT … QUE DOIS-JE FAIRE ?
Le site fibre31.fr dispose d’un module de contact qui permet d’ouvrir un ticket incident sur le guichet usagers 
pour les problèmes de référencement, de raccordement ou de coupure réseau.

Vous souhaitez  
connaitre la date 

d’éligibilité de votre logement ? 

Cliquez ci-dessous 
https://hautegaronnenumerique.fr/

le-deploiement/

Vous souhaitez tester votre 
éligibilité ?  rendez-vous sur 

 http://fibre31.fr

Les travaux de déploiement de la fibre au Fousseret
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Je joue, tu joues, nous JOUONS 

Lorsqu’un tout-petit occupe une place au sein d’une 
famille, le jeu fait partie intégrante d’une journée à 
la maison. En effet, comme 
le précise le psychologue 
Jean CHÂTEAU, « le jeu 
est le travail de l’enfant ». 
Jouer est indispensable à 
sa construction psychique 
et à son intégration dans 
la société. Le jeu est le 
prétexte pour l’acquisition 
des apprentissages 
fondamentaux. Plus l’enfant 
joue, plus il progresse et plus il 
a envie de découvertes. 

Tout petit, l’enfant développe 
l’interaction avec ses parents grâce 
au jeu  : le « coucou-caché », les 
chatouilles, les grimaces ou encore 
les comptines. En grandissant, il 
découvre toutes sortes de jeux 
bénéfiques à son développement. 
Lorsque l’enfant joue seul, il rêve, 
il imagine, il crée et il devient 
autonome. Lorsqu’il joue avec 
les autres, il se sociabilise. Enfin, 
lorsqu’il joue avec ses parents, sous 
leur regard, il s’épanouit car jouer 
ensemble aide à développer une 
véritable complicité et à renforcer le 
lien.   

Jouer ensemble est un moment 
privilégié pour les enfants mais aussi 
pour les adultes. Tout d’abord, parce 

que jouer c’est l’occasion de 
s’amuser et de trouver du 
plaisir personnellement et 
avec son entourage. Nous 
avons d’ailleurs bien besoin 
de plaisir en cette période si 
particulière ! Le jeu permet de 
se découvrir autrement et de 
mettre de côté les tensions 

Le confinement réinterroge les organisations familiales et surtout la place du tout-
petit au milieu du quotidien : le télétravail, la fratrie, les différents temps rythmant la 
journée et l’accompagnement scolaire des plus grands. Chacun y va de son planning 
pour optimiser l’espace et le temps dans des lieux parfois étroits. 

du quotidien le temps d’une partie, d’une récréation 
familiale. Nous jouons d’égal à égal, les règles sont 

les mêmes pour tous et les 
participants peuvent se 
transmettre de véritables 
savoir-faire, des valeurs ou 
même des souvenirs d’enfance 
pour les parents. 

En matière de jeux, les enfants 
aiment que le menu soit 
diversifié ! Plus les jeux sont 
variés, plus ils sont profitables 
à l’enfant. Dans l’idéal, les jeux 
sont à disposition de l’enfant 
qui est laissé libre de les 

choisir quand il le souhaite au risque 
d’un peu de désordre. Il est parfois 
difficile de voir tous les jouets 
mélangés sur le sol de la chambre, 
mais si le rangement est nécessaire 
et constructeur, l’apparente pagaille 
l’est aussi. Il est bon de jouer pour 
s’amuser ! Quand un enfant s’amuse, 
il ne perd pas son temps, bien au 
contraire ! Dans cette liberté du 
jeu, il développe son imagination 
et sa créativité. Cela lui permet 
également de se sentir actif sur son 
environnement et de transformer 
par le jeu les règles de vie proposées 
au quotidien. 

Activité bidule : activité de 
manipulation libre en utilisant du 
matériel du quotidien (bouchon, 
bouteilles vides, carton, papier, 
tissu, boîte à mouchoirs vide, …). 
Pâte à sel : 1 verre de sel fin, 1 
verre d’eau tiède, 2 verres de farine, 
des colorants alimentaires ou des 
craies. Pour tous les enfants et les 
adultes. 
Collage : découpez des formes 
différentes dans des journaux ou 
prospectus. Avec de la colle, une 
feuille et des crayons de coloriage, 
l’enfant pourra faire un beau 
tableau !
Peinture : versez des petits tas de 
peinture sur une feuille blanche et 
entrez la feuille dans une pochette 
plastique transparente. Fermez la 
pochette avec du scotch de façon 
à ce que la peinture ne sorte pas. 
Mettez à disposition de votre 
enfant cette pochette pour qu’il 
puisse explorer ses mouvements et 
les effets produits par la peinture 
qui ne tâchera pas !

QUELQUES IDÉES ...

De nombreuses 
idées sur le site  

www.teteamodeler.fr

Sur le site www.yapaka.be vous 
trouverez la campagne 

« Jeu t’aime » et le livre « Jouer pour 
grandir » téléchargeable gratuitement. 

Quelques idées pour apprendre, se 
relaxer, se socialiser….en jouant sur 

le site  
www.naitreetgrandir.com



« Nous avons réalisé la rénovation énergétique de la salle 
de classe et la salle polyvalente qui accueille les enfants à 
l’ALAE. 2 climatisations réversibles et des volets roulants à 
énergie solaire ont été installés par 2 entreprises locales. 
Grâce au fond de concours nous avons pu réduire de 20% le 
reste à charge de la commune. Nous allons pouvoir faire des 
économies d’énergie et moins polluer. 
En tant que maire, je tiens à remercier la communauté de 
communes pour cette aide très appréciable, surtout pour 
une petite commune ! »

Coeur de Garonne
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 La SOLIDARITÉ avant tout 

Afin d’être éligibles au fonds de 
concours, les projets doivent 
participer à la réalisation d’un 
des objectifs du projet de 
territoire de la communauté de 
communes Cœur de Garonne, 
avec une priorité accordée 
aux investissements dans les 
domaines suivants :
• Construction, aménagement, 
accessibilité ou réfection de 
bâtiments communaux (mairies, 
écoles, salles polyvalentes, 
églises, cimetières…) 
• Aménagements   liés aux 
modes doux (pistes cyclables, 
aménagements piétonniers…)
• Valorisation des espaces publics 
• Réhabilitation ou mise en valeur 
du patrimoine ancien 
• Opérations en faveur de la 
protection de l’environnement 
inscrites dans le plan climat 
(PCAET)
• Construction, aménagement ou 
réfection d’équipements sportifs 
ou culturels …

Chaque commune peut prétendre au bénéfice du 
fonds de concours pour un montant maximum de 
30 000 € par année budgétaire, et ne peut déposer 

qu’un seul dossier pour une même 
année.
Pour préserver la solidarité du 
territoire, le montant du fonds de 
concours, est réparti comme suit :
• 50% du reste à charge du 
financement pour les communes 
du territoire dont la population est 
comprise entre 0 et 500 habitants
• 30% du reste à charge du 
financement pour les communes 
du territoire dont la population 
est comprise entre 501 et 1000 
habitants
• 10% du reste à charge du 
financement pour les communes 
du territoire dont la population est 
supérieure à 1 001 habitants.

En 2020, les 18 dossiers présentés 
ont été validés par la commission 
finances pour un montant total 
de plus de 220 000 euros. Ils 
concernent, pour la plupart, 
des travaux d’amélioration de 
l’accessibilité aux espaces publics, 
la rénovation énergétique et la 

restauration des bâtiments communaux. 
Ces investissements réalisés avec l’aide de l’Etat, 
de la région et du département représentent plus 
de 6 M€ de travaux sur le territoire de Cœur de 
Garonne.

En 2019, la communauté de communes Cœur de Garonne choisit de s’engager pour 
plus de solidarité et de coopération intercommunale. Ainsi, chaque année, elle 
inscrira dans son budget une enveloppe de fonds de concours pour soutenir plus 
particulièrement les plus petites communes du territoire.

Les communes qui bénéficient 
du fonds de concours en 2020 
sont Beaufort, Bérat, Cambernard, 
Castelnau-Picampeau, Cazères, 
Couladère, Francon, Gratens, 
Lautignac, Martres-Tolosane, 
Montclar-de-Comminges, 
Montoussin, Poucharramet, 
Pouy-de-Touges, Rieumes, Sainte-
Foy-de-Peyrolières, Saint-Elix-le-
Château, Sajas et Sana.

Christian CAZALOT 
maire de  

Castelnau-
Picampeau

Ecole de Castelnau-Picampeau

3 communes entre 500 et 1000 habitants

11 communes < 500 habitants

5 communes > 1000 habitants

51%
25%

24%

18 communes ont déposé un dossier en 2020



Adresse postale : Maison du Touch - 12 rue Notre Dame - 31370 RIEUMES
Tél. 05 61 91 94 96 - www.cc-coeurdegaronne.fr
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COMMENT NOUS CONTACTER  ?
Tél. 05 61 91 94 96 - accueil@cc-coeurdegaronne.fr
 

ACCUEIL

Secteur Cazères et Le Fousseret
permanences sans rendez-vous 

 �Le 1er et 3eme mercredi matin 
du mois au Fousseret

 �Le 2eme et 4eme mercredi matin 
du mois à Cazères
et prise de RDV au 07 71 36 53 05@cc-
coeurdegaronne.fr

Secteur Rieumes
permanences sans rendez-vous

 Tous les jeudis matin 
à la maison du tailleur à Rieumes
et prise de RDV au 06 28 70 11 59
Mail : action.sociale@cc-coeurdegaronne.fr

Tél.  05 61 98 27 72 - pdr@cc-coeurdegaronne.fr 

ACTION SOCIALE

Tél. 05 61 98 27 72 - d.territorial@cc-coeurdegaronne.fr CULTURE

Tél. 05 61 87 06 75 - ej.famille@cc-coeurdegaronne.frENFANCE 
JEUNESSE

Secteur Nord
 Tél. 06 10 90 55 52
Mail : l.gonzalez@cc-coeurdegaronne.fr

Secteur Sud
 Tél. 06 12 71 05 10
Mail : n.aupy@cc-coeurdegaronne.fr

PETITE ENFANCE 

Déchèterie de Rieumes - Tél. 05 62 20 55 50 
Déchèterie de Mondavezan et du Fousseret - Tél. 05 61 97 00 66
Mail : dechets@cc-coeurdegaronne.fr

GESTION DES 
DECHETS 

Tél. 05 61 98 27 72 - d.territorial@cc-coeurdegaronne.frHABITAT

OFFICE  
DE TOURISME

Tél. Cazères : 05 62 02 01 79 - Tél. Martres-Tolosane : 05 61 98 66 41 -  Tél. Rieumes : 05 61 08 28 96
Mail : tourisme@cc-coeurdegaronne.fr
 

PORTAGE DE REPAS

FRANCE SERVICES Maison du Tailleur à Rieumes - Tél. 09 67 51 89 96 - franceservices.rieumes@cc-cœurdegaronne.fr

TRANSPORT À 
LA DEMANDE

AIDE À 
DOMICILE

Tél. 05 61 98 42 26 - saad@cc-coeurdegaronne.fr

Tél. 05 61 98 27 72 

Tél. 05 61 98 27 72 - d.territorial@cc-coeurdegaronne.fr
 

DÉVELOPPEMENT 
ÉCONOMIQUE

Tél. 05 61 97 93 92 - voirie@cc-coeurdegaronne.fr 
 

VOIRIE 

Maison du Campet à Cazères - Tél. 05 62 01 48 59 - franceservices.cazeres@cc-coeurdegaronne.fr


